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ស្ិក្ខា សាលាស្តីព ី

ភាពចាំបាច់ននក្ខរអប់រផំ្នែកស្ីលធម៌នៅកែុងក្ខរអភិវឌ្ឍស្ងគមកមពជុ្ជនានពលបចចុបបនែ  

សាកលវិទាល័យនមគងគកមពជុ្ជ 

០៤មករា ២០១០ 

 

ត ើសីលធម៌ជាអ្វ?ី 

តោក យន់ សំតនៀង 

ទីប្បឹកា, មជ្ឈមណ្ឌ លទស្សនវិជ្ជា អនុវត្តនន៍ិងស្ីលធម៌កមពជុ្ជ 

Email: yunsamneang@gmail.com  

ស្ងគមមនុស្សមានក្ខរផ្ប្បប្បួលតាមទាំននារ តាមសាា នភាពស្ងគមផ្លា ស្់បតរូននស្ងគម តាមស្ាំពាធពី

ខាងនប្ៅននសងៗ ក្ខរផ្លា ស្់បតរូផ្នែកនស្ដ្ឋកិចច និងក្ខរទទួលសាគ ល់នូវត្ាំនលននវបបធម៌ននសងៗ។ ក្ខរផ្លា ស្់បតរូ

នឹងនាាំមកនូវភាព រកកចាំនរកនដ្ល់ស្ងគមមនុស្សនោយមានក្ខរចប់អារមមណ៍្និងក្ខរយកចិត្តទុកោកដ់្ល់សារៈ

ប្បនោជ្នន៍នក្ខរផ្លា ស្់បតរូតាមលកាណ្ៈត្កកនិយម និងវិទាសាស្រស្តនិយម ប្ពមទាំងមានលកាណ្ៈស្ីលធមន៌ិង

មនុស្សធម។៌ កែុងន័យមា៉ា ងនទៀត្ ក្ខរផ្លា ស្់បតរូអាចនាាំមកនូវភ័យនតរាយនិងមហនតរាយតាមសាា នភាពរឹងត្អឹង

និងលកាណ្ៈចនងអៀត្ចងអល់កែុងក្ខរចប់អារមមណ៍្ ពិចរណានិងក្ខរទទួលយកនូវទស្សនៈខុស្ផ្បាកផ្ត្ស្ម

ប្ស្បនៅតាមក្ខលៈនទស្ៈននក្ខរផ្លា ស្់បតរូ។ 

ស្ងគមផ្ខមរមានក្ខរផ្លា ស្់បតរូគួរនអាយចប់អារមមណ៍្បាំនុត្កែុងរយៈនពលប្បផ្ហលហាស្ិបឆ្ែ ាំកនាងមក

ននេះ។ ប្ពឹត្តិក្ខរណ៍្មួយចាំនួនមុនស្ម័យក្ខលប្បក្ខស្ឯករាជ្យឆ្ែ ាំ១៩៥៣ ក្ខរវិវត្តនប្ក្ខយស្ម័យឯករាជ្យ

រហូត្ដ្ល់នពលរន គ្ េះរនងគើននសាា នភាពននោបាយមុនឆ្ែ ាំ១៩៧០ និងក្ខរប្បក្ខស្ជ្ជសាធារណ្ៈរដ្ឋ ប្ពមទាំង

ស្ស្រ គ្ មស្ុីវិលរហូត្ដ្ល់ឆ្ែ ាំ១៩៧៥ផ្ដ្លនាាំមកនូវ វិនាស្កមមដ្៏ជ្ូរចត្់ននជ្នជ្ជត្ិផ្ខមរទាំងនៅទីប្កុងនិងជ្នបទ 

នហើយប្បនទស្កមពជុ្ជបានក្ខា យជ្ជប្បនទស្មួយផ្ដ្លបានចុេះថយផ្នែកនស្ដ្ឋកិចច ថវីនបើជ្ជមានជ្ាំនួយនស្ដ្ឋកិចចពី

ប្បនទស្នានាតាមបាកុនស្រក ក៏ដ្ូចជ្ជបាកុកុមមយុនីស្ត។ 

 វិបត្តិពីក្ខរផ្លា ស្់បតរូផ្ដ្លផ្ខមរភាគនប្ចើនបានចប់អារមមណ៍្បាំនុត្គឺវិនាស្កមមននក្ខរស្ាំលាប់រ គ្ លនៅ

កែុងរបបផ្ខមរប្កហម ឬវាលពិឃាត្ផ្ដ្លផ្ខមរបានឆ្ាងក្ខត្់ដ្៏ជ្ូរចត្ក់ែុងស្ម័យក្ខលឆ្ែ ាំ១៩៧៥ ដ្ល់ ១៩៧៩។ 

ក្ខរនរៀបរាប់ខាីៗខាងនលើននេះ ខ្ុាំមិនមានបាំណ្ងនឹងបកប្សាយនូវបនាា ស្់បតរូននរបបរស្់នៅននសងៗនន

ប្បនទស្កមពជុ្ជកែុងលកាណ្ៈននោបាយននាេះនទ ផ្ត្ប្ាន់ផ្ត្ជ្ជក្ខរនលើកបញ្ជា ក់ខាីៗ នូវក្ខរផ្លា ស្់បតរូផ្ដ្លជ្ន

ជ្ជត្ិផ្ខមរឆ្ាងក្ខត្ន់ិងគួរផ្ត្ប្ត្ូវចប់អារមមណ៍្ ប្ពមទាំងនធវើក្ខរពិចរណានដ្ើមបីនធវើក្ខរផ្ស្វងរកនូវទស្សនៈនិង
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ក្ខរយលដ់្ឹងននសងៗកែុងក្ខររួមចាំផ្ណ្កផ្លា ស្់បតរូស្ងគមនអាយមានលកាណ្ៈវិជ្ាមាន មាននស្ារភាព និងវឌ្ឍនៈ

ភាពនោយក្ខត្់បន ាយនូវក្ខរខូចខាត្ជ្ជយថានហត្ុ។ 

ត ើសីលធម៌ជាអ្វ?ី 

ជ្ជទូនៅស្ីលធម៌ប្ត្ូវបាននគនអាយនិយមន័យផ្បាកៗាែ មួយចាំនួន។ តាមរយៈក្ខរនប្បើប្បាស្់ជ្ជញឹក

ញាប់ ក្ខរនអាយនិយមន័យស្ីលធម៌គឺស្ាំនៅនៅនលើនិោម ឬនាលក្ខរណ្៍មួយចាំនួនផ្ដ្លមនុស្សប្បត្ិបត្តិ។ 

កែុងករណី្ផ្ដ្លនិោយព ី“ស្ីលធម៌ននក្ខរពាបាល” ឬស្ីលធម៌វិជ្ាសាស្រស្ត គឺស្ាំនៅនៅនលើនិោមជ្ជប្កឹត្យ

ផ្ដ្លជ្ជក្ខរផ្ណ្នាាំនូវក្ខរប្បប្ពឹត្ត ឬអនុវត្តន៍របស្់ប្គូនពទយផ្ដ្លចូលរួមកែុងក្ខរស្ហក្ខរ និងក្ខរប្បាប្ស្័យ

ទក់ទងជ្ជមួយនឹងអែកជ្ាំងឺ។ កែុងលាំនាាំដ្ូចាែ នងផ្ដ្រ ក្ខរនិោយពីស្ីលធម៌របស្ប់្គឹស្តសាស្នា នយើងស្ាំនៅ

នៅនលើនាលក្ខរណ្៍ផ្ដ្លោក់ចុេះ និងផ្ណ្នាាំនូវឥរិោបទស្ាំរាប់ប្គឹស្តបរិស្ទ ផ្ដ្លជ្ជប្កឹត្យននក្ខរប្បត្ិបត្តិ

នោយផ្ស្តងនចញតាមរយៈនាលក្ខរណ្៍ទាំងដ្បប់្បក្ខរ (Ten Commandments)។ 

ទស្សនវិទូមួយចាំនួនមិនបាននប្បើពាកយននេះតាមន័យរបស្់ពាកយននាេះនទ នៅនពលផ្ដ្លនគនិោយអាំពី

ស្ីលធម៌។ កមមបទផ្ដ្លបាននធវើក្ខរស្ិកាកែុងស្ីលធម៌ប្ត្ូវបាននគនៅថា “ប្ទឹស្តីស្ីលធម៌” (Ethical 

theories) ផ្ដ្លទក់ទងនឹងស្ាំណួ្រមួយចាំនួនដ្ូចជ្ជ៖ នត្ើមនុស្សគួរផ្ត្ប្ត្ូវប្បក្ខន់អាកបបកិរិោផ្បបណា 

(How men ought to behave?)? ឬ នត្ើអវីជ្ជជ្ីវិត្ប្បកបនោយកុស្លរបស្់មនុស្ស (What is the 

good life for men?)? ។ល។ 

ប្រភពននសីលធម៌ (Origin of Ethics) 

សាា ប័នជ្ជប្បភពននស្ីលធមផ៌្ដ្លនយើងគួរនផ្លត ត្អារមមណ៍្គឺ៖ 

១. ស្ថា រ័នសិទ្ធិមនុសស 

នោងតាមនស្ចកតីប្បក្ខស្ផ្នែកស្ិទធ ិមនុស្សនៅកែុងឆ្ែ ាំ២០០០ នៅរដ្ឋក្ខលីហវ័ញា៉ា  ស្ហរដ្ឋអានមរិក

បានផ្ចងពភីាពនស្មើាែ ននស្ិទធ ិរបស្់មនុស្សនោយមិនប្បក្ខន់នូវពូជ្សាស្ន៍ ស្ញ្ជា ត្ិ នភទ  ជ្ាំននឿសាស្នា 

(ស្ិទធ ិប្បក្ខន់យកនូវជ្ាំននឿសាស្នាននសងៗ តាមក្ខរយល់ដ្ឹង និងអនុវត្តន៍វិស្មបទននសងៗ។ 

នប្ក្ខមក្ខរយល់ដ្ឹងននក្ខរមិនប្បក្ខន់ននមនុស្សជ្ជត្ិ (Non Discrimination Acts) មនុស្សនងទាំង

ឡាយគួរអនុញ្ជា ត្និិងបាំប៉ានអប់រំនអាយដ្ូចជ្ជត្ាំរូវក្ខរចាំបាច់ននជ្ីវិត្ ដ្ូចជ្ជមហបូអាហារ ស្ាំនលៀកបាំពាក់

ស្មរមយ ជ្ាំរកប្ជ្កនៅគួរស្ម និងក្ខរយកចិត្តទុកោក់កែុងក្ខរឧបត្ាមភខាងផ្នែកពាបាលនិងស្ុខាភិបាល។ 

អងគក្ខរស្ិទធ ិមនុស្សជ្ជត្ិនិងអនតរជ្ជត្ិ ADHOCS បានរួមស្ហក្ខរោ៉ា ងជ្ិត្ស្ែិទធកិែុងនាលបាំណ្ង

ផ្ត្មួយកែុងក្ខរពប្ងីកនូវក្ខរយល់ដ្ឹងពីស្ិទធ ិមនុស្ស នោយក្ខរនារពស្ិទធ ិរវាងាែ និងាែ នោយបណ្តុ េះបណាត ល

នូវថាែ លស្ីលធម៌ផ្ដ្លជ្ជឬស្គលពិត្ៗននក្ខរក្ខត្់បន ាយនូវអាំនពើរំនលាភ និងហឹងានដ្ើមបីស្ាំនរចបាននូវ

ស្នតិភាពនិងស្ុខមាលភាពននប្បជ្ជជ្ជត្ិផ្ខមរ។ 
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ស្នតិភាព 

ស្ុវត្ាិភាព 

ស្ុខមាលភាព 

 

២. ស្ថា រ័នស្ថសនា 

 ប្បនទស្កមពជុ្ជបានប្បក្ខន់យកប្ពេះពុទធសាស្នាជ្ជសាស្នារបស្់ជ្ជត្។ិ សាស្នាដ្នទនទៀត្ដ្ូចជ្ជ

អុីសាា មសាស្នាបាន រកកដ្ុេះោលនិងអនុវត្តតាមជ្ាំននឿរបស្់ផ្ខមរអុីសាា ម ឬចម នស្ទើប្គប់នខត្តប្កុង។ ចប់តាាំងពី

ឆ្ែ ាំ១៩៩០មក សាស្នាប្គឹស្តក៏មានក្ខររកកដ្ុេះោលនងផ្ដ្រ។ ក្ខរអប់រំ និងក្ខរស្ហននក្ខរអប់រំរបស្់សាស្នា

នានាគឺកែុងនាលបាំណ្ងដ្ូចាែ គឺ នដ្ើមបីស្នតិភាពនិងស្ុខមាលភាពតាមមនធាបាយអប់រំននសងៗននស្ីលធម៌

បានស្របញ្ជា ក់ពីភាពចុេះស្ាំរុងននទស្សនៈ និងជ្ាំននឿននសងៗាែ កែុងក្ខរផ្ថរកានូវទាំននៀមទាំលាប់ ប្បនពណី្នៅ

កែុងប្បនទស្កមពជុ្ជ។ ក្ខរបស្រញ្ជា បស្ីលធមក៌ែុងក្ខរទូនាម នផ្នែកសាស្នាប្ត្ូវបាននធវើន ើងតាមប្គួសារ ស្ហគម 

របស្់សាស្និកនីមួយៗ។ 

៣. ស្ថា រ័នសងគម 

 នាលបាំណ្ងននក្ខរចងប្កងនីត្ិចាប់ស្ងគម 

 ក្ខរពារនូវក្ខររំនលាភ 

 អនុវត្តន៍នូវប្បក្ខរចាប់ 

 នលើកកាំពស្់ក្ខរចប់អារមមណ៍្និងក្ខរយល់ដ្ឹងពីស្ិទធ ិ និងក្ខត្ពវកិចច 

 ចាំណាប់អារមមណ៍្ននស្ិទធ ិ 

o ស្ិទធិកែុងក្ខរដ្ឹងឮ និងយល់ដ្ឹង 

o ស្ិទធិឯកជ្ន 

o ស្ិទធិននប្ទពយស្មបត្ត ិ

 ចាំណាប់អារមមណ៍្ននក្ខត្ពវកិចចផ្លទ ល់ខាួន 

o បណ្តុ េះបណាត លនូវជ្ាំននឿទុកចិត្ត 

o ក្ខរប្បប្ពឹត្តិនោយត្មាា ភាព 

ទ្ំនាក់ទ្ំនងរវាងស្ថា រ័នទងំ៣ 

 

 

 

 

 

 

 

សិទ្ធិមនុសស 
Human Rights 

សាសនា 

Religions 

ច្បាប់សង្គម 

Laws 
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 ក្ខត្់បន ាយនូវក្ខររំនលាភរវាងមនុស្សនិងមនុស្សដ្ូចាែ  

o រដ្ឋអាំណាច៖ លប់បាំបាត្់នូវក្ខរបាំពាននោយនប្បើប្បាស្់អាំនាចរដ្ឋជ្ជអាំនាចផ្លទ ល់

ខាួនរំនលាភរាស្រស្តស្ាូត្ប្ត្ង់ 

o ក្ខររំនលាភបាំពាននោយស្ាំអាងនលើស្ាំភារៈនិយម៖ ក្ខរនប្បើប្បាស្់ប្ទពយស្មបត្តិ

បាំពារបាំពាននៅនលើជ្នប្កីប្កនិងស្ាូត្ប្ត្ង ់

o ក្ខររំនលាភនោយរូបក្ខយ៖បាំពាននោយនប្បើប្បាស្់អាំនពើហឹងាកែុងប្គួសារ 

 នលើកកាំពស្់ក្ខរយល់ដ្ឹងពីស្ីលធម ៌

 បនងកើននូវក្ខរអប់រំស្ីលធម៌សាស្នានងផ្ដ្រ 

 ចប់អារមមណ៍្នឹងសាា នភាពស្ងគមបចចបុបនែ និងផ្ស្វងរកវិធីសាស្រស្តថមីៗកែុងក្ខរអប់រំ 

 ពប្ងឹងក្ខរអនុវត្តចាប់ស្ងគម 

o បនងកើនក្ខរចប់អារមមណ៍្ពីត្ួនាទីចាប់ និងក្ខរអនុវត្តចាប ់

o ពិន័យនិងនតនាទ នទស្នោយមិននរកស្នអើង/លាំនអៀង 

 

ភាពចបំាច់ននននសលីធម៌ 

 ភាពចាំបាច់ននស្ីលធម៌ស្ាំរាបប់ុគគលខាួនឯង 

 ភាពចាំបាច់ននស្ីលធម៌ស្ាំរាបប់្គួសារ 

 ភាពចាំបាច់ននស្ីលធម៌ស្ាំរាបស់្ងគម 

 ភាពចាំបាច់ននស្ីលធម៌ស្ាំរាបព់ិភពនលាក 


